
Çàêóñêà èç ñåëåäî÷íîé èêðû è êîï÷åíîé ðûáû

150 ã ñîëåíîé ñåëåäî÷íîé èêðû,  200 ã êîï÷åíîé êðàñíîé ðûáû,  ëèñòüÿ
çåëåíîãî ñàëàòà è âåòî÷êè ìèöóáû èëè ïåòðóøêè äëÿ óêðàøåíèÿ. 

Ñîëåíóþ èêðó îïóñòèòü â ìèñêó èëè êàñòðþëþ ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû è
ïîñòàâèòü íà íî÷ü â õîëîäèëüíèê, ÷òîáû óäàëèòü ïî÷òè âñþ ñîëü. Ïîñëå ýòîãî
î÷èñòèòü èêðó ðóêàìè îò òîíêîé íàðóæíîé ïëåíêè, íàðåçàòü ïî äèàãîíàëè íà
ïîëîñêè øèðèíîé îêîëî 1 ñì è îáñóøèòü èõ áóìàæíûì ïîëîòåíöåì. Ëîìòèêè
êîï÷åíîé ðûáû íàðåçàòü òàêèìè æå ïîëîñêàìè, êàê è èêðó, âûëîæèòü âìåñòå ñ
èêðîé íà ñåðâèðîâî÷íîå áëþäî, çàñòåëåííîå ëèñòüÿìè ñàëàòà, óêðàñèòü
âåòî÷êàìè çåëåíè è ïîäàòü ê ñòîëó â êà÷åñòâå çàêóñêè ê îòâàðíîìó ðèñó. 

Ïðèìå÷àíèå. Ýòî áëþäî ñ÷èòàåòñÿ ó ÿïîíöåâ òðàäèöèîííûì íîâîãîäíèì
êóøàíüåì, ïîñêîëüêó ìíîæåñòâî èêðèíîê ñèìâîëèçèðóåò áîëüøîå ïîòîìñòâî. 
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