
Õèðàøè-ñìåñü ñ êîï÷åíîé ñåìãîé

1 íåî÷èùåííûé ëèìîí, 200 ã êîï÷åíîé ñåìãè, ïî 2 ñò. ë. ñâåòëûõ è ÷åðíûõ
ñåìÿí êóíæóòà, 1 íåáîëüøîé ñàëàòíûé îãóðåö, 1 ñò. ë. ðèñîâîãî óêñóñà ñîëü,
1/2 ÷. ë.ñàõàðà, êîðåíü èìáèðÿ (äëèíîé îêîëî 2 ñì), 800 ã çàðàíåå
ïðèãîòîâëåííîãî ðèñà ñóøè 

1. Îáäàòü ëèìîí êèïÿòêîì, âûòåðåòü äîñóõà è ðàçðåçàòü âäîëü íà 4 ÷àñòè. 3/4
ëèìîíà íàðåçàòü ïîïåðåê òîíêèìè ëîìòèêàìè è óäàëèòü êîñòî÷êè. 

  2. Êîï÷åíóþ ñåìãó íàðåçàòü íà íåáîëüøèå òîíêèå ëîìòèêè. Îñòàþùóþñÿ
÷åòâåðòü ëèìîíà âûæàòü íà ñåìãó, ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëÿÿ ñîê ïî ðûáå.

  3. Ñâåòëûé êóíæóò ïîäðóìÿíèòü äî çîëîòèñòîãî îòòåíêà â ñêîâîðîäå áåç
æèðà è îñòóäèòü.

  4. Îãóðåö âûìûòü è íàðåçàòü òîí÷àéøèìè êðóæî÷êàìè èëè æå íàòåðåòü íà
òåðêå. Òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü ðèñîâûé óêñóñ, ñîëü è ñàõàð. Â ïîëó÷åííûé
ìàðèíàä ïîëîæèòü îãóðåö.

  5. Êîðåíü èìáèðÿ î÷èñòèòü è íàðåçàòü ñíà÷àëà òîí÷àéøèìè êðóæî÷êàìè, à
çàòåì ñîëîìêîé.

  6. Îãóðåö îòêèíóòü íà ñèòî è äàòü ñòå÷ü æèäêîñòè. Ðèñ ñóøè ðàçëîæèòü ïî 4
ïèàëóøêàì, äîáàâèòü îñòàëüíûå êîìïîíåíòû è óêðàñèòü ÷åðíûìè è ñâåòëûìè
êóíæóòíûìè ñåìåíàìè. 

Ïðèìå÷àíèå. Ñâåæèé êîðåíü èìáèðÿ ìîæåò èìåòü ðåçêèé çàïàõ. Äëÿ åãî
óñòðàíåíèÿ ñëåäóåò îïóñòèòü òîí÷àéøèå èìáèðíûå ëîìòèêè èëè ñîëîìêó â
õîëîäíóþ âîäó. Ïåðåä ïîäà÷åé íà ñòîë ëîìòèêè ïðîìîêíóòü.
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