
Ñóï ñ êóðÿòèíîé è òàðî
Ñàöóìà äçèðó

4 ñòàêàíà âîäû,  1 1/2 ñò. ëîæêè òåìíîé ïàñòû ìèñî,  2 öûïëÿ÷üè ãðóäêè ñ
êîæåé è êîñòÿìè,  1 ñò. ëîæêà ñàêý,  2-3 òàðî,  120 ã äàéêîíà,  1 íåáîëüøàÿ
ìîðêîâü, 1/2 áðóñêà êîííÿêó,  1/2 ñò. ëîæêè ìèðèí èëè äåñåðòíîãî âèíà.

Êóðèíûå ãðóäêè ðàçðåçàòü íà 4 ÷àñòè, îïóñòèòü â êèïÿùóþ âîäó íà 30 ñåêóíä,
âûíóòü, îáñóøèòü, ïîëèòü ñàêý è îòñòàâèòü.
  Òàðî î÷èñòèòü, íàðåçàòü ìåëêèìè êóáèêàìè, çàëèòü î÷åíü ñîëåíîé õîëîäíîé
âîäîé, äàòü ïîñòîÿòü 5-10 ìèíóò, à ïîòîì ïðîìûòü è îáñóøèòü. Êîííÿêó
íàðåçàòü êóáèêàìè, îïóñòèòü íà 1 ìèíóòó â êèïÿùóþ âîäó, âûíóòü è îáñóøèòü.
Ìîðêîâü è äàéêîí î÷èñòèòü, îáìûòü è íàðåçàòü ëîìòèêàìè èëè êóáèêàìè.
  Â áîëüøóþ êàñòðþëþ ïîëîæèòü êóðÿòèíó, îâîùè è êîííÿêó, çàëèòü èõ âîäîé,
äîâåñòè äî êèïåíèÿ è âàðèòü â òå÷åíèå 5 ìèíóò. Çàòåì óìåíüøèòü ïëàìÿ è
âàðèòü íà ñëà¬áîì îãíå åùå 15 ìèíóò. Ïàñòó ìèñî ðàçâåñòè íåáîëüøèì
êîëè÷åñòâîì ãîðÿ÷åãî áóëüîíà, âëèòü â êàñòðþëþ ñ ñóïîì, õîðîøî ðàçìåøàòü
è âàðèòü ïðè ñëàáîì êèïåíèè åùå 7-8 ìèíóò. Çà 1-2 ìèíóòû äî ãîòîâíîñòè
âëèòü ìèðèí. 
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