
Ïðèïðàâà èç âîäîðîñëåé

Ïëàñòèíêó ñóøåíûõ âîäîðîñëåé êîìáó èëè àðàìý âûòåðåòü ñ îáåèõ ñòîðîí
âëàæíîé òðÿïî÷êîé, íàðåçàòü íà ìàëåíüêèå êóñî÷êè, âûñûïàòü â ãëóáîêóþ
ñóõóþ ñêîâîðîäó è, ïîñòîÿííî ïîìåøèâàÿ è âñòðÿõèâàÿ ñêîâîðîäó, æàðèòü
40-60 ñåêóíä íà äîâîëüíî áîëüøîì îãíå äî ñîñòîÿíèÿ õðóïêîñòè. Ïîñëå ýòîãî
ñêàòàòü âîäîðîñëè â øàð è òùàòåëüíî ðàçìåëü÷èòü äî ïîðîøêîîáðàçíîãî
ñîñòîÿíèÿ.
 Ýòó ïðèïðàâó äîáàâëÿþò â ñóï èëè ïîñûïàþò åþ ðèñ è îâîùíûå áëþäà. 
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