
Òð¸õöâåòíûå ðèñîâûå ñëàñòè
Ñàíñ¸êó äàíãî

Óç ñòàêàíà ðèñîâîé ìóêè, 2 ñò. ëîæêè ñàõàðà, 1 ñò. ëîæêà ñîåâîé ìóêè, 'Ë ÷.
ëîæêè ìîëîòîé êîðèöû, 'Ë ñò. ëîæêè òåìíîãî êóíæóòà, 'À ÷. ëîæêè ñîëè.

Â êàñòðþëþ ïðîñåÿòü ðèñîâóþ ìóêó, äîáàâèòü ïîëîâèíó ñàõàðà è ñîëü,
ïåðåìåøàòü è, äîáàâëÿÿ íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè 1/4 ñòàêàíà òåïëîé âîäû,
âûìåñèòü îäíîðîäíîå òåñòî. Ñôîðìîâàòü èç íåãî 6-7 íåáîëüøèõ øàðèêîâ,
ïîëîæèòü èõ íà âëàæíîå ïîëîòíÿíîå ïîëîòåíöå, ïîìåñòèòü íà ðåøåòêó
ïàðîâîé êàñòðþëè è âàðèòü íà ïàðó â òå÷åíèå 25 ìèíóò, ïîñëå ÷åãî ïåðåëîæèòü
øàðèêè íà ðàçäåëî÷íóþ äîñêó. Îáìîòàòü ðóêó âòîðûì âëàæíûì ïîëîòåíöåì, â
òå÷åíèå 5 ìèíóò ñëåïèòü âñå øàðèêè â îäèí áîëüøîé îäíîðîäíûé êóñîê òåñòà,
à ïîòîì ñôîðìîâàòü èç íåãî 12 ìàëåíüêèõ øàðèêîâ. 
 Ïðèãîòîâèòü êîðè÷íóþ ïîñûïêó: â ìèñêå ñîåäèíèòü 1/2 ñò. ëîæêè ñàõàðà,
ñîåâóþ ìóêó è êîðèöó è ïåðåìåøàòü äî ïîëó÷åíèÿ îäíîðîäíîé êîðè÷íåâàòîé
ìàññû.
 Ïðèãîòîâèòü êóíæóòíóþ ïîñûïêó: êóíæóò îáæàðèòü, ïîìåøèâàÿ, íà ñóõîé
ñêîâîðîäå â òå÷åíèå 30-40 ñåêóíä, äîáàâèòü îñòàâøèéñÿ ñàõàð è õîðîøî
ïåðåìåøàòü, ÷òîáû ïîëó÷èëàñü ò¸ìíàÿ ñìåñü.
 Øàðèêè ðàçäåëèòü íà 3 ÷àñòè: 4 øàðèêà îñòàâèòü áåëûìè, åùå 4 îáâàëÿòü â
êîðè÷íîé ïîñûïêå, à îñòàëüíûå — â êóíæóòíîé. Ïîñëå ýòîãî ïî 3
ðàçíîöâåòíûõ øàðèêà íàíèçàòü íà 4 íåáîëüøèõ áàìáóêîâûõ øàìïóðà,
âûëîæèòü èõ íà òàðåëî÷êè è ïîäàòü ê ñòîëó.  
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