
Ñâèíûå êîòëåòû ñ ëóêîì
Êóñèêàöó

400 ã ñâèíîãî ôèëå,  2 ñòåáëÿ çåëåíîãî ëóêà,  8 ìàëåíüêèõ ñàíñ¸ èëè 4 ñòðó÷êà
áîëãàðñêîãî çåëåíîãî ïåðöà, 1 ñòàêàí ìóêè,  1 1/2 - 2 ñòàêàíà ìîëîòûõ ñóõàðåé,
2 ÿéöà,  1 ÷. ëîæêà âîäû, ðàñòèòåëüíîå ìàñëî äëÿ æàðåíüÿ,  ëîìòèêè ëèìîíà
äëÿ óêðàøåíèÿ,  ìîëîòûé ÷åðíûé ïåðåö è ñîëü ïî âêóñó.

Ñâèíèíó íàðåçàòü êóáèêàìè ñî ñòîðîíîé 2-2,5 ñì, ïîñîëèòü è ïîïåð÷èòü.
Çåëåíûé ëóê íàðåçàòü ïî äèàãîíàëè êóñî÷êàìè äëèíîé 2-3 ñì. Ñëàäêèé ïåðåö
èëè ñàíñ¸ î÷èñòèòü îò ñåìÿí, ïðîìûòü è ðàçðåçàòü âäîëü íà 4-6 ÷àñòåé. Íà
òîíêèå øàìïóðû äëèíîé îêîëî 10 ñì íàíèçàòü êóñî÷êè ìÿñà è çåëåíîãî ëóêà.
Ïîëó÷åííûå øàøëû÷êè ïîñûïàòü ìóêîé, îáìàêíóòü âî âçáèòûå ÿéöà, îáâàëÿòü
â ìîëîòûõ ñóõàðÿõ, âûëîæèòü â ñêîâîðîäó ñ õîðîøî íàãðåòûì ðàñòèòåëüíûì
ìàñëîì è, ïåðèîäè÷åñêè ïîâîðà÷èâàÿ, îáæàðèâàòü äî çîëîòèñòîé êîðî÷êè.
Ãîòîâûå øàøëû÷êè âûëîæèòü íà áóìàæíûå ñàëôåòêè, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò
ëèøíåãî ìàñëà. Òåì âðåìåíåì â ñêîâîðîäó ñ ìàñëîì ïîëîæèòü êóñî÷êè
ñëàäêîãî ïåðöà, õîðîøî îáæàðèòü, îáñóøèòü è íàíèçàòü íà êîíöû êàæäîãî
øàìïóðà. Ãîòîâûå øàøëû÷êè âûëîæèòü íà òàðåëî÷êè, óêðàñèòü ëîìòèêàìè
ëèìîíà áåç êîñòî÷åê è ïîäàòü ê ñòîëó â ãîðÿ÷åì âèäå. 
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