
Øïèíàò ñ êóíæóòîì (âàðèàíò 2)
Ãîìà-àý

1 ïó÷îê øïèíàòà,  3 ñò. ëîæêè ñâåòëîãî êóíæóòà,  1 ÷. ëîæêà áóëüîíà äàøè,  1
÷. ëîæêà ñâåòëîãî ñîåâîãî ñîóñà.

Ïðîìûòûé øïèíàò îòâàðèòü äî ìÿãêîñòè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå âîäû,
îòêèíóòü íà äóðøëàã, îáñóøèòü, îòæàòü è íàðåçàòü íà ïîëîñêè äëèíîé 4 ñì.
Êóíæóò ïîäæàðèòü, ïîìåøèâàÿ, íà ñóõîé ñêîâîðîäå äî çîëîòèñòîãî öâåòà è
ðàñòîëî÷ü, îñòàâèâ 1 ÷. ëîæêó äëÿ óêðàøåíèÿ. Ðàñòîë÷¸ííûé êóíæóò
ñîåäèíèòü ñ ñîåâûì ñîóñîì è áóëüîíîì äàøè, õîðîøî ïåðåìåøàòü è ïîëèòü
ýòèì ñîóñîì øïèíàò. Ãîòîâûé ñàëàò îñòîðîæíî ïåðåìåøàòü, âûëîæèòü â
ïèàëêè, ïîñûïàòü öåëûì êóíæóòîì è ñðàçó æå ïîäàòü ê ñòîëó.
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