
Êðåâåòêè ñ ãðèáàìè

12 ãðèáîâ øèèòàêè,  200 ã êðåâåòîê,  1 ñò. ë. êóêóðóçíîé èëè ðèñîâîé ìóêè, 
ðàñòèòåëüíîå ìàñëî (äëÿ îáæàðèâàíèÿ);   Äëÿ êëÿðà:  100 ã ïøåíè÷íîé ìóêè, 
100 ìë âîäû,  1 íåáîëüøîå ÿéöî,  100 ã ëèñòüåâ êðåññ-ñàëàòà è âåòî÷åê
ïåòðóøêè (äëÿ îáæàðèâàíèÿ â êëÿðå);   Äëÿ ñîóñà:  200 ìë áóëüîíà äàøè,  4 ñò.
ë. ñàõàðà,  4 ñò. ë. îñòðîãî ñîåâîãî ñîóñà.

Òùàòåëüíî î÷èñòèòü êðåâåòêè, ïðîïóñòèòü ÷åðåç ìÿñîðóáêó äî ïîëó÷åíèÿ
îäíîðîäíðé ìàññû. Â øëÿïêè ãðèáîâ ïëîòíî âäàâèòü íåìíîãî êðåâåòî÷íîé
ïàñòû, ñëåãêà ïðèñûïàòü ìóêîé (ëó÷øå êóêóðóçíîé èëè ðèñîâîé) è àêêóðàòíî
ïîëîæèòü â ãëóáîêóþ ñêîâîðîäó ñ õîðîøî ðàçîãðåòûì ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì
íà 2—3 ìèí. Âûñóøèòü è ðàçëîæèòü íà òàðåëêå. Ïðèãîòîâèòü êëÿð, òùàòåëüíî
ñìåøàâ ìóêó è õîëîäíóþ âîäó ñ ïðåäâàðèòåëüíî ðàçìåøàííûì â íåé ÿéöîì.
Îáìàêíóòü â êëÿð ëèñòüÿ êðåññ-ñàëàòà è âåòî÷êè ïåòðóøêè, îáæàðèòü. Äëÿ
ñîóñà òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü áóëüîí, ñàõàð, ñîåâûé ñîóñ è ðàçëèòü â ÷åòûðå
ïèàëû. Áëþäî ãîòîâî. Ìîæíî îáìàêèâàòü ãðèáû ñ êðåâåòêàìè è âåòî÷êè
çåëåíè â ñîóñ è åñòü. Íà ãàðíèð ìîæíî ïîäàòü íàòåðòûé íà ìåëêîé òåðêå
äàéêîí, ïîñûïàííîé ìîëîòûì îñòðûì êðàñíûì ïåðöåì 
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