
Êóðèöà íà âåðòåëå

200 ã êóðèíîãî ìÿñà ñ êîæåé, íî áåç êîñòåé,  200 ã êóðèíîé ïå÷åíêè, õîðîøî
î÷èùåííîé è áåç æèðà,  6—7 ñòåáëåé ëóêà-ïîðåÿ   Äëÿ ñîóñà:  1/2 ñòàêàíà ñåþ, 
3 ñò. ëîæêè ñàõàðà,  1 ñò. ëîæêà ñàêý,  2 ñò. ëîæêè ìèðèí,  1/4 ÷. ëîæêè
ñèòèìè-òîãàðàñè.

Íàðåçàòü êóðèöó, ïå÷åíêó è ëóê íåáîëüøèìè êóáèêàìè, íàíèçàò íà øàìïóðû.
Â íåáîëüøîé ñêîâîðîäå ñìåøàòü Ñåþ, ñàõàð, ñàêý è ìèðèí. Êèïÿòèòü,
ïîìåøèâàÿ 5—7 ìèí, ïîêà ñîóñ íåìíîãî íå çàãóñòååò. Íàãðåòü äóõîâêó,
ïîëîæèòü òóäà øàìïóðû è æàðèòü, ïîëèâàÿ ñîóñîì. Ïåðåä ïîäà÷åé íà ñòîë
ïîñûïàòü ñïåöèÿìè.
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