
Ñóï ñ ðèñîì è èìáèð¸ì

3 ñòàêàíà äàøè èç ìîðñêîé êàïóñòû èëè êóðèíîãî,  1/4 ÷. ëîæêè ñîëè,  1/2 ÷.
ëîæêè ñåþ,  1 1/2 — 2 ñòàêàíà âàðåíîãî ðèñà,  1 ãðóäêà öûïëåíêà,  1—2
íåáîëüøèõ ãðèáà,  4—5 çåëåíûõ ëèñòüåâ øïèíàòà (êàïóñòû èëè õðèçàíòåìû), 
1 ÿéöî,  1 — 1 1/2 ÷. ëîæêè ñîêà èìáèðÿ.

Ðàçîãðåòü äàøè, çàïðàâèòü åãî ñîëüþ è ñåþ. Ïðîâàðèòü â îòäåëüíîé êàñòðþëå
êóñî÷êè êóðèíîé ãðóäêè, ïîêà ìÿñî íå ñòàíåò áåëûì. Îáñóøèòü è ïîëîæèòü â
ñóï. Íàðåçàòü ãðèáû ñîëîìêîé, ïîëîæèòü òóäà æå è âàðèòü íà ñëàáîì îãíå,
ïîìåøèâàÿ, 8—10 ìèí. Äîáàâèòü ðèñ, ïîìåøàòü. Âûìûòü è ïðîìîêíóòü
ñàëôåòêîé çåëåíü, îáâàðèòü åå â ïîäñîëåííîé âîäå, îòêèíóòü íà äóðøëàã è
ñíîâà ïðîìîêíóòü ñàëôåòêîé, íàðåçàòü è ïîëîæèòü â ñóï. Äàòü çàêèïåòü íà
ñèëüíîì îãíå, ïîìåøàòü ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå, ïîëîæèòü ÿéöî, ñíÿòü ñóï ñ îãíÿ
è ïîìåøàòü ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè. Çàêðûòü êàñòðþëþ íà 30—40 ñåêóíä,
äîáàâèòü ñîê èìáèðÿ, ïîìåøàòü è ïîäàâàòü.
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