
Ðèñ ñ ãîðîõîì

1 ñòàêàí ñâåæåãî ãîðîõà,  1 1/2 ñòàêàíà ðèñà,  1 3/4 ñòàêàíà âîäû,  1 1/2 ñò.
ëîæêè ìèðèí,  1—2 ñò. ëîæêè ñìåñè òåìíûõ çåðåí êóíæóòà ñ êðóïíîé ñîëüþ.

Îáâàðèòü ãîðîõ â òå÷åíèå 1 ìèí â êèïÿùåé ñîëåíîé âîäå, ñëèòü åå, áûñòðî
ïðîïîëîñêàòü õîëîäíîé è îáñóøèòü. Ïðîìûòü ðèñ, ïîëîæèòü â êàñòðþëþ,
çàëèòü íåîáõîäèìûì êîëè÷åñòâîì, âîäû, îñòàâèòü íà 10 ìèí, çàòåì äîáàâèòü
âèíî è âàðèòü ðèñ êàê îáû÷íî. Ïåðåä òåì, êàê óâåëè÷èòü îãîíü ïîä ðèñîì,
ïîëîæèòü â êàñòðþëþ îáâàðåííûé ãîðîõ, çàêðûòü êðûøêó è ãîòîâèòü åùå
10—15 ìèí. Îñòàâèòü âñå â êàñòðþëå íà 10—15 ìèí, ÷òîáû áëþäî äîøëî.
  Ïåðåä ïîäà÷åé íà ñòîë íàìî÷èòü äåðåâÿííóþ ëîïàòî÷êó â õîëîäíîé âîäå è
ðàçëîæèòü íà ïîðöèè ðèñ ñ ãîðîõîì, êàæäóþ ïîðöèþ ïîñûïàòü ñìåñüþ
êóíæóòíûõ çåðåí è ñîëè.
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