
Ðèñîâàÿ êàøà ñ òðàâîé íèðà

1 ñòàêàí ðèñà,  7 ñòàêàíîâ âîäû,  ïîëîâèíà ïó÷êà íèðà,  2 ÿéöà,  ùåïîòêà ñîëè, 
ñåþ.  Äëÿ ïðèïðàâû:  1/2 ñò. ëîæêè ñàêý,  1/2 ñò. ëîæêè ñåþ,  ùåïîòêà ñîëè  
Ðàçëè÷íûå äîáàâêè:  ìàðèíîâàííûå ñëèâû,  ñèñî,  êèòàéñêèé êîðèàíäð, 
ìèöóáà,  ñàðäèíû â òîìàòíîì ñîóñå,  êîíñåðâèðîâàííûé ëîñîñü èëè òóíåö.

Ïîëîæèòü ðèñ â áîëüøóþ êàñòðþëþ, çàëèòü âîäîé è äîâåñòè äî êèïåíèÿ íà
ñèëüíîì îãíå, íå çàêðûâàÿ êðûøêîé. Óìåíüøèòü îãîíü è ãîòîâèòü 30 ìèí, íå
ìåøàÿ. Çàëèòü ðèñ ïðèïðàâîé è õîðîøî ïåðåìåøàòü. Íàðåçàòü òðàâó íèðà,
ïîëîæèòü å¸ â êàñòðþëþ, ïåðåìåøàòü ñ ðèñîì è äåðæàòü íà ñðåäíåì îãíå äî
ãîòîâíîñòè. Âëèòü âçáèòîå ÿéöî òàê, ÷òîáû îíî ïîêðûëî âñþ êàøó. Ãîòîâèòü,
ïîêà îíî íå çàïå÷åòñÿ, ñíÿòü ñ îãíÿ è íåìåäëåííî ïîäàâàòü. Ñäîáðèòü
ñïåöèÿìè ïî âêóñó.
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