
Ñîåâûå ïèðîæêè

300 ã òîôó,  1/4—1/3 ñò. íàðåçàííûõ îâîùåé (ëþáûõ),  2—3 ñóøåíûõ ãðèáà, 
1/4—1/2 ÷. ë. îáæàðåííûõ ÷åðíûõ êóíæóòíûõ çåðåí,  ùåïîòêà ñîëè,  2—3 ÷. ë.
òåðòîãî ÿìñà èëè 2 ÷. ëîæêè ÿè÷íîãî áåëêà,  ðàñòèòåëüíîå ìàñëî.  Äëÿ ñîóñà:  2
ñò. äàøè èëè 2 ñò. æèäêîñòè, â êîòîðîé áûëè çàìî÷åíû ãðèáû (èëè ïî îäíîìó
ñòàêàíó òîãî è äðóãîãî),  2 ñò. ë. ñîåâîãî ñîóñà,  2 ñò. ë. ñàõàðà,  2 ÷. ë. ñàêý.

Õîðîøî îòæàòü òîôó ïîä íåáîëüøèì ãíåòîì (3—4 ÷àñà). Ïåðåëîæèòü â
ïîëîòíÿíûé ìåøî÷åê è åùå ñëåãêà îòæàòü. Ïîëîæèòü â ìèñêó, äîáàâèòü ìåëêî
íàðåçàííûå îâîùè è îáæàðåííûå çåðíà êóíæóòà, âñå õîðîøî ñìåøàòü,
ïîñîëèòü è ñíîâà ïåðåìåøàòü, äîáàâèòü ÿìñ èëè áåëîê ÿéöà è ñíîâà ìåøàòü
1—2 ìèí. Ñìàçàâ íåìíîãî ðóêè ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì, ñäåëàòü èç ýòîé ìàññû
12 ïèðîæêîâ. Æàðèòü íà ñðåäíåì îãíå, ïîêà íå ïîêðîþòñÿ çîëîòèñòîé
êîðî÷êîé. Âûëîæèòü ïèðîæêè íà áóìàæíóþ ñàëôåòêó, ÷òîáû óäàëèòü ëèøíèé
æèð. Â ñêîâîðîäå ñìåøàòü âñå äëÿ ñîóñà è äîâåñòè äî êèïåíèÿ, ïîêà íå
ðàñòâîðèòñÿ ñàõàð. Ïîëîæèòü óæå îáæàðåííûå ïèðîæêè è óìåíüøèòü îãîíü,
÷òîáû áóëüîí ÷óòü-÷óòü êèïåë. Ãîòîâèòü 5—6 ìèí èëè ïîêà êîëè÷åñòâî ñîóñà
íå óìåíüøèòñÿ íàïîëîâèíó. Ïèðîæêè äîëæíû õîðîøî ïðîïèòàòüñÿ èì.
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