
Òûêâà, ïðèïóùåííàÿ â ñìåñè âîäû è ñîåâîãî ñîóñà

Íàðåçàòü íà êóñêè âåñîì 10-15ã 1 êã òûêâû òîíêîêîæèõ ñîðòîâ, ïîëíîñòüþ
çàëèòü ïîäñîëåííîé âîäîé, äîáàâèòü 1 ñòðó÷îê æãó÷åãî ïåðöà, 2—3 ÷. ëîæêè
ñîëè è âàðèòü ïîä êðûøêîé íà ñëàáîì îãíå 12— 15 ìèí. Âàðåíóþ òûêâó
îòêèíóòü íà ðåøåòî, ïåðåëîæèòü â ñîòåéíèê, äîáàâèòü ñàõàðíûé ñèðîï (1
ñòàêàí âîäû è 100 ã ñàõàðà), 3—4 ñò. ëîæêè ñîåâîãî ñîóñà è ïðèïóñêàòü íà
ñëàáîì îãíå ïîä êðûøêîé 10 ìèí. 
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