
Áóëüîí äàñè ñ êàöóîáóñè

1 ë âîäû,  1 ïëàñòèíà ñóøåíûõ âîäîðîñëåé êîìáó äëèíîé 10-15 ñì,  10-15 ã
ñóøåíûõ ðûáüèõ õëîïüåâ êàöóîáîñè,  ñîëü ïî âêóñó. 

Ïëàñòèíó ìîðñêîé êàïóñòû âûòåðåòü âëàæíîé òðÿïî÷êîé, ïîëîæèòü â íàáý ñ
õîëîäíîé âîäîé è îñòàâèòü çàìà÷èâàòüñÿ íà 1 ÷àñ. Çàòåì ïîñòàâèòü íàáý íà
ñðåäíèé îãîíü äîâåñòè, íå íàêðûâàÿ êðûøêîé, äî êèïåíèÿ. Ïîñëå ýòîãî ñðàçó
æå âûíóòü ìîðñêóþ êàïóñòó, äîáàâèòü â ïîëóñâàðåííûé áóëüîí êàöóîáóñè è
÷åðåç 10 ñåêóíä âûêëþ÷èòü îãîíü, ÷òîáû áóëüîí íå ïðèîáðåë ñèëüíîãî
ðûáíîãî çàïàõà. Çàòåì äîáàâèòü ùåïîòêó ñîëè (ðûáíûå õëîïüÿ îñÿäóò íà äíî)
è äàòü áóëüîíó íàñòîÿòüñÿ â òå÷åíèå 3-5 ìèíóò, ãîòîâûé äàñè ïðîöåäèòü. 
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