
Ìèñîñèðó ñ âàêàìý è çåëåíûì ëóêîì
(Âàêàìý òî íàãàíýãè-íî ìèñîñèðó)

3 ñòàêàíà áóëüîíà äàñè,  3 ñò. ëîæêè ñâåòëîé èëè òåìíîé ïàñòû ìèñî,  2
ïëàñòèíêè âîäîðîñëåé âàêà-ìý,  1 ñòåáåëü çåëåíîãî ëóêà. 

Âàêàìý çàëèòü íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì òåïëîé âîäû è îñòàâèòü íà íåêîòîðîå
âðåìÿ, ÷òîáû âîäîðîñëè ðàçìîêëè. Ïîñëå ýòîãî ïðîìûòü èõ, îáñóøèòü,
íàðåçàòü íà êóñî÷êè è ïîëîæèòü â òàðåëêó. Çåëåíûé ëóê îïîëîñíóòü, îòðÿõíóòü
è ìåëêî íàðåçàòü. Áóëüîí äàñè âëèòü â ýìàëèðîâàííóþ èëè êåðàìè÷åñêóþ
ïîñóäó è õîðîøî íàãðåòü. Ïàñòó ìèñî ðàçâåñòè íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì
ãîðÿ÷åãî áóëüîíà, âëèòü â êàñòðþëþ, äîâåñòè äî êèïåíèÿ è ñíÿòü ñ îãíÿ. Â
ïîðöèîííûå ïèàëêè ïîëîæèòü âàêàìý, çàëèòü ñóïîì, ïîñûïàòü åãî çåëåíûì
ëóêîì è òîò÷àñ ïîäàòü ê ñòîëó.  
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